
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© 2000 Cooper, Hoffman, Marvin & Powell  

 מעגל הבטחון
ההורה שם לב לצרכים של 

אני צריך   הילד
 אותך

תמוך בחקרנות 
 שלי

  הגן עלי •
 נחם אותי •
 תהנה ממני •
 ארגן את רגשותי •

קבל אותי 
 בברכה

אני צריך 

...אותך  

 השגח עלי •
 עזור לי •
 תכייף אתי •

 

 תמיד: תהיה גדול יותר, חזק יותר, חכם יותר ו- נדיב
  עקוב אחרי צרכי הילד שבי:עד כמה שאפשר

 מתי שצריך: קח אחריות


